
 

Сведения о качестве реализации 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Баскетбол»  

в наглядных формах представления анализа результативности 

Педагог дополнительного образования СП «ДЮСШ» ГБОУ СОШ № 2 «ОЦ»  

им. Г. А. Смолякова с. Большая Черниговка – А. В. Шеленцов  

Основным результатом реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Баскетбол» является формирование понимания значимости 

здорового образа жизни, систематических занятий физкультурой и спортом, укрепления 

здоровья; профилактика асоциального поведения, а также наличие у детей знаний и результатов 

по баскетболу. 

Программанепредусматриваетподготовкумастероввысокогокласса,анаправлена на 

оздоровление и всестороннее развитие, привлечение подростков к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом, укреплению здоровья и обеспечивает организацию 

содержательного досуга. 

Важным показателем качества реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы является сохранность контингента и увеличение количества 

занимающихся. В спортивной секции по баскетболу отмечается стабильность посещения 

занятий обучающимися, что свидетельствует об устойчивой мотивации детей к обучению 

баскетболом, интересу к выбранному виду спорта. 

Основным критерием оценки эффективности реализации образовательных программ по 

видам спорта является показатель усвоения обучающимися программного материала, 

личностный рост обучающихся, а также способность добиваться результата в команде.  

Результаты сдачи нормативов ОФП. 

 Два раза в год обучающиеся сдают контрольные нормативы по физической, технической и 

теоретической подготовке. Воспитанники показывают высокий уровень физической 

подготовленности в беге на 20 м (средний балл - 4.3), прыжок в длину с места (средний балл - 4.2), 

сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (средний балл - 3.8). Технические показатели у 

обучающиеся следующие: штрафной бросок (средний балл - 4.2), техника двойного шага с броском 

(средний балл - 4.3), дальний бросок - 3.7 б. Теоретическую подготовку сдают в форме тестов.  

Уровень выполнения программы по баскетболу 
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Участие в соревнованиях различного уровня 

 

Уровень отслеживания личностных результатов у обучающихся 

 

Содержание наблюдений 2020-2021 

уч. г. 

2021-2022 

уч. г. 

2022-2023 

уч. г. 

проявляют интерес к здоровому образу жизни и 

привычки соблюдения личной гигиены;  

 

42% 

 

75% 

 

95% 

 

принимают участие в общественно-значимых делах; 45% 

 

65% 

 

85% 

 

проявляют привычки к самостоятельным занятиям 

физическими упражнениями, избранным видом 

спорта в свободное время;  

32% 

 

72% 

 

90% 

 

используют в общении социально-коммуникативную 

грамотность. 

41% 

 

81% 

 

91% 

 

Программа реализована полностью. 

Сравнивая результаты в течение 3 лет, мы можем наблюдать положительную динамику в 

личностном росте обучающихся. 

Вывод: 

Следует отметить позитивные изменения, как по предметным результатам, так и личностному 

росту обучающихся. За 3 года реализации 9 обучающимся присвоен второй юношеский разряд по 

баскетболу.  

 

 

Педагог дополнительного образования СП «ДЮСШ»    А. В.Шеленцов 

 

Начальник СП «ДЮСШ» ГБОУ СОШ №2 «ОЦ» 

им. Г.А. Смолякова с. Большая Черниговка                                          О.П. Мицукова 
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